
 

Motricité fine / 

graphisme : 

La spirale 

(● – avec aide) 

 

 

O – Modeler une spirale en 

pâte à modeler ou pâte à sel 

 

 

O – Dessiner une spirale  

dans la farine 
 

 

 

O – Dessiner une spirale autour 

d’une gommette à la peinture 

sur un support incliné 
 

 

O – Dessiner une spirale autour 

d’une gommette avec un 

feutre, sur plan horizontal 
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Je suis capable de : 

Je suis capable de : 

Je suis capable de : 


